
Do's &
     Dont's

 BEI PRAXISSTUNDEN
Du bekommst die Möglichkeit von uns Praxisstunden, die über die Cambio Family Gruppe

ausgeschrieben werden, zu absolvieren.  Praxisstunden sind eine wichtige Voraussetzung, um 

 Erfahrungen machen zu können und deine Skills weiter auszubauen. Nutze diese Chance um

einzigartige Erfahrungen für deine Zukunft als Visagist/Visagistin zu sammeln.

→ Praxisstunden sind wie Jobs! 
Dein Honorar ist in diesem Stadium deiner Karriere die Erfahrung und das Wissen, das du dabei

sammeln darfst und stellt so einen hohen Wert für Dich da.

Verhalte dich also genauso, als läge es an Dir diesen Kunden von dir zu überzeugen und Geld

damit zu verdienen. Du möchtest ja mit mehr Erfahrung vom Kunden gebucht werden.

→ Pünktlichkeit ist das A und O. 
Sei immer 10-15 Minuten vorher vor Ort und plane zusätzliche Fahrzeit ein (Stau, etc…). Wer zu

spät kommt, wird ziemlich sicher beim nächsten Mal nicht mehr gebucht.

→ Bereite dich gut auf den Job vor. 
Informiere dich über alles was du brauchst, und bereite dich soweit wie möglich perfekt vor (wie

viele Personen, Zeitspanne, Themen), damit du ausreichend Produkte und Utensilien mit und

nichts vergessen hast. (Kosmetiktücher, Foundation-Farben, Haar-Utensilien usw.) 

Oft kann es sein, dass diese Infos erst kurz vor dem Event verfügbar sind. Werde dabei nicht

ungeduldig, dies ist Teil der Branche. Denke jedoch daran im Vorfeld nachzufragen, um

rechtzeitig informiert bist zu sein. Mit jedem Einsatz lernst du was gebraucht sein könnte und du

in deinem Kit dabeihaben solltest.

 → Denk an die Wichtigkeit von Social Media - 
teile Backstage Eindrücke und tolle Fotos und Videos vom Praxis-Einsatz, markiere

@cambio_beautyacademy und setze Hashtags: #cambiofamily #cambioontour #makeup /

kommunziere klar, dass diese Erfahrung durch Cambio ermöglicht wird oder du für Cambio im

Einsatz bist, dann promoten auch wir dich auf den Kanälen. 

Dein Handy sollte jedoch ausschließlich dafür verwendet werden - sonst sollte es LAUTLOS sein

und es sollte nicht telefoniert oder privat darauf geschrieben werden, dies wirkt sehr

unprofessionell.  
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→ Gepflegtes Auftreten. 
Du sollest so aussehen, dass sich deine Kunden denken: wow, so möchte ich auch aussehen.

Style deine Haare, schminke dich gerne etwas auffälliger und zieh dir ein cooles Outfit mit

dem Cambio Shirt an!

Wenn du Raucher bist, rauche nicht unmittelbar vor dem Job oder während den der Pausen

und nimm immer ein nicht zu aufdringliches Parfum und Frische-Zuckerl für den Atem mit

(kein Kaugummi!) Für den Kunden soll es unauffällig und angenehm wie möglich sein.

→ Respekt und Wertschätzung
Hab immer ein Lächeln im Gesicht und sei respektvoll mit allen Personen am Set oder an der

Location. Sei selbstsicher und motiviert, auch wenn du noch nicht allzu viel Erfahrung hast. Die

Personen wissen es falls du noch in Ausbildung bist und sollen Dich dennoch als professionell

wahrnehmen.

→ Informiert sein
 Informiere dich vor dem Schminken bei den zu schminkenden Personen ob es irgendwelche

Unverträglichkeiten bei Pflege oder dekorativer Kosmetik gibt und in welchem Hautzustand

sich die Person befindet. So kannst du optimal darauf eingehen und es passieren keine

Hoppalas.

Wenn es keine genauen Vorgaben zu Looks gibt, frag die Personen was sie gerne möchten

und wie sie sich ihr Make-up vorstellen, was ihnen wichtig ist. Baue diese Wünsche in dein

Make-up ein, aber sei auch offen und bereit dafür etwas zu empfehlen was dir als Profi gut

gefällt – du hast das geschulte Auge. 

→ Sei spontan! 
Oft gibt es Situationen, auf die man nicht optimal vorbereitet sein kann und man improvisiert

werden muss. Dem Regisseur oder dem Kamerateam fällt noch etwas zum Thema Passendes

ein. Du sollst dies dann so gut als nur möglich umsetzen. Gehe aus deiner Komfortzone

heraus und beeindrucke mit deinem Fachwissen.

→ Sei kommunikativ
Bist du schon geübter, kannst du dich mit den Models während dem Schminken unterhalten

und über mögliche Gemeinsamkeiten oder den heutigen Job sprechen. Ansonsten ist es gut,

immer etwas mitzusprechen und deinem Gegenüber auch zu erklären was du gerade an

ihm/ihr machst. So kommt man schnell ins Gespräch und wird selbst auch lockerer im

Umgang. Vermeide mögliche Themen, die zu Meinungsverschiedenheiten führen könnten

oder unprofessionell sind. (Politik, Religion etc.) 
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→ Hygiene ist essentiell!
Reinige und desinfiziere deine Pinsel zwischen jeder zu schminkenden Person und desinfiziere

deine Hände sichtlich und regelmäßig, um das gepflegte Auftreten immer beizubehalten.

(Backstage Pinselreiniger trocknet sofort) 

Halte deinen Arbeitsplatz immer möglichst aufgeräumt und sauber – desinfiziere auch dort

zwischendurch die benutzten Oberflächen.

→ Halte dich an Vorgaben
Es gibt Jobs, bei denen man selber viel Freiheiten hat, was das Aussehen der Looks betrifft, und

bei anderen hat man das wiederum nicht. Mache immer genau was dir vorgegeben wird und

halte dich auch sehr genau an Zeitvorgaben, die du bekommst oder selber angibst.

→ Ein gelungenes Ende
Frage, wenn du fertig bist nach, ob es noch Wünsche zu dem von dir geschminkten Look gibt

oder die Personen mit deiner Arbeit zufrieden sind. Gehe auf alles ein und erkläre gerne

warum du was geschminkt hast. Bedanke dich bei deinen fertigen Models und gib ihnen ein

gutes Gefühl mit auf den Weg, indem du ihnen sagst was dir besonders an ihnen gefällt und

wie toll sie aussehen.

→ Der Kameracheck
Rede mit dem Fotografen/ Kameraleuten und überprüfe wie dein Make-up in der Kamera /im

gesetzten Licht aussieht. Die und Kameras können das Aussehen des Makeups verändern.

Zögere nicht etwas auszubessern – das zeigt immer von Professionalität.

Du kannst auch zwischendurch mit den Fotografen kommunizieren und vereinbaren, wann du

ins Bild kommen darfst, ob du die Haare richten oder das Gesicht ab mattieren kannst.

→ Ende des Auftrags
Bist du mit dem Job fertig, frage nach ob du noch gebraucht wirst, was ob du noch was tun

kannst und informiere dich bei Gelegenheit auch über Feedback dir gegenüber zu deiner

Arbeit. Packe erst deine Sachen zusammen, wenn du von der zuständigen

Hauptverantwortlichen Person das Ok dafür bekommst.

Wirke am Ende des Tages auf keinen Fall gestresst, um weg zu kommen. Verabschiede dich

von allen die Zeit haben und bedanke dich nochmals für den Tag.

Reinige und desinfiziere deinen Arbeitsplatz gründlich bevor du ihn verlässt, sodass er

genauso aussiehst wie du ihn übernommen hast. 
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